Série ES : enseignement scientifique

Session de juin 2009

THÈME OBLIGATOIRE

LA COMMUNICATION NERVEUSE

Un traitement de la dépendance à l'alcool

Document 1 : organisation fonctionnelle schématique du système d erécompense
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Document d’accompagnement du programme de première ES

Document 2 : action de l'alcool et de l'acamprosate sur le système de récompense 

( ... ) En présence d'alcool, les neurones dopaminergiques sont suractivés, de sorte qu'ils libèrent davantage de dopamine. Un autre phénomène renforce cette production : l'alcool favorise la libération de substances opioïdes endogènes (ou morphine endogène) qui ont leurs récepteurs sur les neurones GABAergiques. Quand elles se fixent sur ces récepteurs, elles agissent sur ces neurones GABAergiques qui cessent dès lors d'exercer leur action inhibitrice sur les neurones dopaminergiques. La dopamine est produite en abondance ( ... ). 

D'après cerveau & psycho n°29 p61 sept-oct 2008 

L'acamprosate est une molécule préconisée dans le traitement de la dépendance à l'alcool chez l'homme. 

( ... ) L'acamprosate inhibe certains acides aminés excitateurs du neurone dopaminergique comme le glutamate. Par ailleurs, il empêche l'alcool de se fixer sur les neurones dopaminergiques du système de récompense ( ... ). 

http://www.cma.ca/index.cfm/ciid/10030611/laid/2.htm 

Première question (10 points) Restituer des connaissances. 

Après avoir défini les notions de drogue et de toxicomanie, dire ce que l'on entend par tolérance et dépendance à une drogue.

Deuxième question (10 points) Saisir des données et les mettre en relation 

Montrer comment l'alcool agit sur le système de récompense et pourquoi l'acamprosate peut être utilisé dans le traitement de la dépendance à l'alcool. 

Corrigé

Première question (10 points) Restituer des connaissances.
	Réponses attendues
	Barème
	Note élève

	Drogue = substance naturelle ou synthétique, agissant sur le système nerveux pouvant conduire à un état de dépendance et de toxicomanie (l’un ou l’autre des deux termes exigé)
	2
	

	Toxicomanie = comportement consistant à consommer des drogues de façon régulière et incontrôlable

- Consommation régulière((1)

- Consommation incontrôlable (1)
	2
	

	Tolérance = nécessité d’augmenter la dose de drogue pour obtenir l’effet recherché
	2
	

	Dépendance physique = malaises physiques (angoisses, nausées, vomissements, douleurs) résultant de la privation

- Toute conséquence physique (1)

- Après privation (1) 
	2
	

	Dépendance psychique ou accoutumance  = désir incontrôlé de renouveler la prise de drogue provoquant l’état de manque

- Désir incontrôlé de reprendre de la drogue (1)

- Provoquant l’état de manque (1)
	2
	


Deuxième question (10 points) Saisir des données et les mettre en relation

	Réponses attendues
	Barème
	Note élève

	Action de l’alcool sur le système de récompense :

-  suractivation des neurones dopaminergiques (1)
- libération d’opioïdes endogènes diminue l’action inhibitrice des neurones GABAergiques sur les neurones dopaminergiques (1,5)
- l’alcool se fixe sur les neurones dopaminergiques (0,5)
Conséquence : davantage de dopamine produite (/normale) donc sensation de plaisir
	3

2
	

	L’acamprosate peut être utilisé dans le traitement de la dépendance à l’alcool car :

-  il inhibe certains acides aminés excitateurs des neurones dopaminergiques comme le glutamate (1)
- il empêche l’alcool de se fixer sur les neurones dopaminergiques (1)
Conséquences :

- moins de stimulation du système de récompense donc moins de dopamine produite

- en présence d’acamprosate, la prise d’alcool se traduit par une réduction ou une absence de sensation de plaisir

Attribution globale des 3 pts même si réponse non détaillée comme ci-dessus
	2

3
	


